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〜事業所だより〜
養護・特別養護老人ホーム
あさぎりサニーランド

特別養護老人ホーム
かなやまサニーランド

～アニマルセラピーの様子～ ～介護エステの様子～ ～七夕会の様子～

こんにちは！あさぎりサニーランド生活相談員中川です。
養護老人ホームでは８月7日に夏祭りを開催。祭りの雰囲気を味わっていただけるよう、ヨーヨー釣りやひも引き等のゲーム
の他、たこ焼き、枝豆、ウインナー、ポップコーン、ジュースを準備し楽しんでいただきました。職員によるマツケンサンバの出し
物も大好評でした。
特別養護老人ホームでは暑さを避け、９月27日に秋祭りを開催しました。つつじ棟は輪投げ、しゃくなげ棟はボーリング、あじ
さい棟は魚釣りを担当し、利用者のみなさんは各フロアの催し物を訪れ楽しまれました。利用者のみなさんにメダルが贈ら
れ、参加したゲームごとにシールを貼ってもらいました。民族衣装に着替えた外国人実習生によるダンスの披露もあり、かわ
いらしい踊りにみんなで手拍子をして応援しました。この日のおやつは焼きたてのたい焼き。屋台でたい焼きを焼いている
ので、建物内に甘い香りが漂いました。カスタードとあんこの2種類があり、お好きな方を選んでいただきました。「おいしい」
と大好評で、みなさんあっという間に完食されました。
同日、短期入所生活介護のはなもも棟は、ビー玉ゲームなど3種類のゲームを男女対抗で行いました。男性が少なかったの
で職員が応援で入りましたが、女性チームが勝利。職員とじゃんけんし勝つとお好きな景品を選べる企画もありました。おや
つは特別養護老人ホーム同様、焼きたてのたい焼き。楽しい時間はあっという間に過ぎてしまいました。

～焼きたてのたい焼き～ ～みんなでレクリエーションを楽しみました♪～

こんにちは！かなやまサニーランド生活相談員二村です。
かなやまサニーランドは、前期各フロアにて様 な々行事を行いました。
春から、“お花見お茶会”、“アニマルセラピー”、“介護エステ”、“七夕会”、“クレープ作り”、“花火会”、“敬老会”と各
フロアで行事委員会が中心となって開催しました。毎月担当する委員が企画をし実施するので、利用者様も『今
月は何をやるの？』と楽しみにされてみえる方も多いです。入所者様はもちろん、ショートステイご利用者様にも好
評です。委員の発想力、企画力にはいつも驚かされます。かなやまサニーランドのInstagramからも、都度発信して
います。是非ご覧になって下さい。写真は、ほんの一部です。これからも、利用者様が笑顔で安心して生活できます
よう、職員一丸となって取り組んでいきたいです。

◆技能実習生２期生のご紹介

◆あひるマルシェ2024

◆サニーランドの敬老の日

◆事業所だより

技能実習生２期生です
ネパールからきました！

あひるマルシェに伝統衣装で参加しました！



～あひるマルシェ2024開催しました～

～サニーランドの敬老の日～

～下呂福祉会　技能実習生2期生のご紹介～

～ナマステ！　私たち技能実習生です～

技能実習生の１期生は今年１月に入職して、はや９カ月間が過ぎようとして
います。つたなかった日本語も今では「すまんけど、アレしとくれ。」「そーや
なぁ、アレやっとくわ。」など方言を使い、「アレ」で意思疎通ができます。
肝心な介護ですが、食事介助、排泄介助、入浴介助、移乗介助が出来るよう
になり、早番から遅番の勤務をこなしています。その働きぶりに日本人スタ
ッフからも無くてはならない存在と言われるほどです。入職して１年経過し
てから夜勤をやり始めていく予定です。
 

      法人本部主任   杉山 広忠

技能実習生の２期生5名が下呂福祉会に入職しました。遠く離れたネパールより親元を離れ、それぞれが期待と
不安を胸に来日し、北名古屋市の名北トレーニングセンターで約1カ月間の入国後講習を終えました。
10月7日　この度下呂福祉会に配属しました。役員や職員の前で日本語で立派に自己紹介と抱負を語ってくれま
した。今後の活躍に期待です。配属後は３週間の法人導入研修を行い、それぞれの施設に配属されます。

9月8日（日）、萩原町星雲会館にて、あひるマルシェ2024が開催されました。あひるマル
シェは下呂福祉会の事業「あひるバンク」の周知を測るとともに、賑わいを創出し、多く
の市民の皆様に福祉や介護について触れていただくことを目的に開催されました。今年
は昨年に続き2回目の開催となります。

今年は、昨年を大きく上回る44団体にご出店いただきました。テントレストランにキッチ
ンカー、ハンドメイド雑貨、スイーツにリラクゼーション…などなど。ステージイベントで
は、吹奏楽やダンスステージで、大盛り上がりでした。

当日は残暑厳しい夏日となりましたが、多くのご来場者様にお越しいただきました。出
店者様を通じてあひるバンクへ多くの募金もいただきました。いただいた募金は　あひ
るバンクより給付する介護消耗品の購入原資として大切に使わせていただきます。出展
者の皆様、ご来場者の皆様、本当にありがとうございました。

あひるマルシェ2024：　出店者：44団体　来場者：800人（主催者発表）　募金額：79,932円

～ネパールの文化紹介～ ～介護エステの体験～ ～コーヒーの提供も～

～嚥下調整食などの紹介～

～ダンスサークルによるステージ～

サニーランドの入所者様にとって、楽しみの一つが「行事食」。その中でも敬老の日に提供される「敬老御膳」はま
さにご馳走です。あさぎりサニーランドでは栄養士が趣向を凝らした敬老御膳が利用者さまに振舞われました。
秋らしく、松茸ご飯に紅葉焼き、フルーツには梨と巨峰。とっても美味しそうなメニューに利用者様も笑顔で召し
上がられました。

かなやまサニーランドでは敬老行事が開かれました。利用者様へキャンディーボックスのプレゼントや職員からの
寄せ書きのプレゼントを手渡しました。おやつの時間にはコーヒーやココアなどのお好きな飲み物を召し上がって
いただきました。何度もメッセージを読まれ、中には涙ぐむ利用者も。感謝の言葉は私たち職員にとっても大きな励
みになります。

マガル　ラクシュミ　クマリ　さん カトリ　クマリ　さん

ダカル　プラティクシャ　さん

デュンガナ　アンジャリ　さん

サヒ　プジャ　さん

あさぎりサニーランド所属

あさぎりサニーランド所属

かなやまサニーランド所属

かなやまサニーランド所属

かなやまサニーランド所属

～1期生の様子～
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